
1月から3月まで知床羅臼に越冬のために
やってくるオオワシやオジロワシを観察す
ることができます。
※オオワシ・オジロワシは国の天然記念物
　に指定されています。

羅臼昆布の貯蔵施設を現役
昆布漁師の解説付きで見学
し、昆布の加工作業（ひれ刈
り）を体験します。加工した昆
布はお土産に持って帰ること
ができます。

羅臼の新鮮な魚を使った漁師町の味を、浜の
母ちゃんや若手漁師の手ほどきをうけて魚の
捌き方から体験します。

時期

1月中旬～3月中旬

受入時間帯

AM・PM

所要時間

約1時間

受入可能人数

360人

ガイド

あり

トイレ

仮設1

バス駐車場

7台

流氷＆バードウォッチング

昆布倉庫見学と羅臼昆布のヒレ刈り体験

つみれ汁作り/
サケフレーク作り

羅臼の海で育った新鮮なウニ。ウニの殻から身
を取り出して、海鮮丼を作ります。
※季節によりウニ・エビ・ホタ
　テに変更になります。

ウニの殻割体験
（ホタテの殻剥き） 羅臼の漁業に活用されている海洋深層水を汲み上

げる施設です。羅臼漁港沖2,817ｍ、水深350ｍ地
点まで取水管を敷設して汲み上げています。一般に
は非公開ですが、施設内外で深層水の利活用につ
いて学べます。

羅臼海洋深層水取水施設見学

水深が一気に2000ｍま
で深くなる根室海峡で
は、様々な魚種が水揚げ
されます。ガイドと共に
特別に羅臼漁港市場に
入場し、市場の様子やセ
リの様子を見学します。

高齢化により人数が減ってい
る元島民の方やその子孫か
ら、北方領土に住んでいた当
時の話を聞けるとても貴重な
プログラムです。
当時の暮らしやソ連兵がやっ
てきた時の事など臨場感溢
れる講話を聞くことができま
す。
※元島民または後継者の講

話となります。

鮮魚卸売市場見学

元島民等の講話

羅臼の海を守るために行っている海岸の清掃活
動や、外来種の駆除活動に参加し、環境保全の意
味について学びます。

時期

5月～10月

受入時間帯

AM・PM

所要時間

約1時間

受入可能人数

120人

ガイド

あり

トイレ

なし

バス駐車場

3台

羅臼の海いつまでも
プロジェクト

小型ボートクルーズに乗って、知
床らしい断崖の景色を眺めま
す。高確率でヒグマや海鳥を観
察することができます。

ガイド

あり
トイレ

男女兼2（乗り場）
※ボートにトイレは
　ありません。

バス駐車場

1台

受入可能人数

40人

時期

4月～10月

受入時間帯

9：00・14：00
（9月中旬から10月は9：00・13・00）

所要時間

約2時間30分

知床岬ヒグマボート
クルーズ

春から夏にかけてシャチをはじめ、イシイルカやミンククジラなど多種の鯨類が根室海峡に集
まります。7月になると姿を現すオスのマッコウクジラはおおきいものだと１８ｍにもなり、大き
な尾びれを高く上げて豪快にダイブする姿はとても美しいです。雄大な国後島や知床連山の
景色を望みながら大海原へ出航し、一生の記憶に残る野生動物との出会いを！

時期

4月下旬～10月上旬
受入時間帯

9：00・13：00
所要時間

約2時間30分
受入可能人数

280人
ガイド

あり
トイレ

仮設1
バス駐車場

7台

ホエールウォッチング
知床世界自然遺産・知床国立公園内にある美しい湖や滝をガイド付きト
レッキングで楽しむことが出来ます。6月頃まで知床最大の湖・羅臼湖で
は残雪が見られます。

羅臼湖・熊越の滝トレッキング

＜羅臼湖＞

知床の自然・歴史・文化・利用に関する展示や映像を通じて知床国立公園を知
り、その自然を楽しむための情報提供を行う施設です。世界自然遺産や、ヒグ
マを含む野生生物についての話題を提供できます。

知床羅臼ビジターセンター 時期

通年
受入時間帯

9：00～17：00（5～10月）
10：00～16：00（11～4月）
所要時間

約30分（26分間の映像を見る
場合は約60分）

受入可能人数

200人（映像は50人）
ガイド

あり（要予約）
トイレ

男小3大2/女4/障1
バス駐車場

4台

時期

通年
受入時間帯

問い合わせ

所要時間

約1時間30分
受入可能人数

80人

ガイド

あり
トイレ

男女兼1
バス駐車場

2台

時期

通年
受入時間帯

9：30・12：30

所要時間

約1時間
受入可能人数

40人

ガイド

あり
トイレ

男女兼1

バス駐車場

2台

時期

通年　
サケフレークは
8月中旬～11月
末（要相談）　

受入時間帯

10:30
所要時間

約1時間30分
受入可能人数

40人

ガイド

あり
トイレ

体験施設内
バス駐車場

2台

時期

通年
受入時間帯

10:30
所要時間

約1時間30分
受入可能人数

40人

ガイド

あり（要予約）
トイレ

男大1小2/女2
バス駐車場

1台

時期

通年
所要時間

約30分
受入可能人数

40人
ガイド

あり

トイレ

なし
バス駐車場

1台

時期

1～5月・10～11月
所要時間

約30分

受入可能人数

40人
ガイド

あり
トイレ

男女兼1
バス駐車場

1台

時期

通年
受入時間帯

問い合わせ
所要時間

約1時間
受入可能人数

100人
ガイド

あり
トイレ

会場施設内
バス駐車場

あり

高級品として扱われる羅臼産エゾバフン
ウニを始め、稚ナマコやマガレイの種苗
生産を行い、放流している施設です。生
育途中の赤ちゃんウニ等の観察をとおし
て「育てる漁業」について理解を深めるこ
とができます。※10月中頃には稚ナマコ
が見られる（11月には放流する）

ウニ種苗センター見学

市街地にほど近い海抜167ｍの高台に建つ
施設です。室内には北方領土問題を解説し
た展示コーナーがあり、屋上からは羅臼岳、
羅臼市街地、国後島を一望できます。
眼下に広がる羅
臼町と国後島の
近さを感じます。

羅臼国後展望塔

時期

通年
受入時間帯

9：00～17：00（4～10月）
10：00～15：00（11～1月）
9：00～16：00（2～3月）

所要時間

約30分

受入可能人数

30人
ガイド

なし
トイレ

男大1小2/
女2

バス駐車場

2台

観光船に乗って目に見えない日ロ中間ライ
ンまで近づき、「これより先へは進めない」と
いう事を体感します。
あと少し手が届かないというもどかしさを感
じながら国後島を観察することで臨場感が
感じられ 、北
方領土問題が
より身近にな
ります。

北方領土洋上視察

時期

4月下旬～10月上旬
受入時間帯

9：00・13：00

所要時間

約2時間30分・約1時間
受入可能人数

280人

ガイド

あり
トイレ

仮設1
バス駐車場

7台

羅臼町の歴史、文化、自然にかかわる展示を行っています。
北方古代文化のオホーツク文化の国指定重要文化財「北海道松法川北
岸遺跡出土品」などが展示されており、オホーツク文化からアイヌ文化へ
の変遷や、近代以降の産業・生活の歴史について学ぶことができます。

羅臼町郷土資料館 時期

通年

受入時間帯

9:00～17:00
土日祝日、年末年始休館。
（7～9月中旬は全日開館）

所要時間

約1時間

ガイド

あり（要予約）

トイレ

男大5小5/女5/障1

バス駐車場

2台

所要時間

約1時間30分
受入可能人数

50人
ガイド

あり

所要時間

約1時間
受入可能人数

50人
ガイド

あり

滑石を紙やすり等で削り、
縄文時代にみられる勾玉
などの玉類を作成します。

勾玉作り
羅臼で発見された土器破片の実物
から型を取り、型に石膏を流し込んで
レプリカを作成します。北海道特有の
続縄文文化やオホーツク文化につい
て理解を深めることができます。                                     

土器レプリカ作り

受入可能人数

30人

歴史・文化北方領土問題漁業・食産業

世界自然遺産・野生動物

時期

5月～10月
受入時間帯

問い合わせ

所要時間

約3時間30分
受入可能人数

40人

バス駐車場

知床峠
ガイド

あり
トイレ

携帯トイレ

＜熊越の滝トレッキング＞
時期

通年
受入時間帯

問い合わせ

所要時間

約2時間
受入可能人数

40人

バス駐車場

知床羅臼ビジターセンター

ガイド

あり
トイレ

携帯トイレ

世界自然遺産である知床の自然（生物の多
様性、生態系の相互関係、野生生物との共
存）や人々の暮らし（産業、歴史、文化）を知
床財団のスタッフより説明いただきます。ま
た、ヒグマの生息地であることから行動や生
態、不意な遭遇時の安全な対処法等ヒグマ
が生息していることの価値も学ぶことができ
ます。

世界自然遺産知床学

時期

通年
所要時間

約1時間
受入可能人数

40人

バス駐車場

4台

ガイド

あり

トイレ

男小3大2／女4／障1
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知床岬

知床半島

知床峠

知床世界自然遺産エリア

動物遭遇率カレンダー　■よく見られる　■見られることがある
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

シャチ

ミンククジラ

ハシボソミズナキドリ

ツチクジラ

マッコウクジラ

オオワシ

オジロワシ

ゴマフアザラシ

クラカケアザラシ


